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W Pour I'édition 2009 (17
au 20 juin), le port du
casque devient obligatoire.
Chaque engagé recevra un
casque aux couleurs de
I'’Ardéchoise dans son
package. Les
organisateurs,
particulierement frappés
par le décés d'un
concurrent qui ne portait

Casque
fourni et obligatoire

pas le précieux accessoire
I'an dernier, ont tenu a
I'application formelle d'un
tel réglement. Une
heureuse initiative qui
combinera la sécurité avec
I'attrait d'acquérir lors de
I'inscription un précieux
souvenir de la grande
cyclosportive arédchoise.

3 jours d'école buissonniere

W Voici le détail de
|'Ardéchoise des jeunes
(avec I'Inspection
Académique, I'Usep, I'Unss
et la sécurité routiere.
Mercredi 17 juin.
Saint-Félicien (via
Pailharés, col du Buisson,
Nozieres). Jeudi.
Montagne Ardéchoise (via
Lachamp-Raphaél, col du

Pranlet, col du
Gerbier-de-Jonc,
Sainte-Eulalie, col de la
Barricaude,
Sagnes-et-Goudoulet).
Vendredi. Vogle (via
Saint-Sernin, La
Chapelle-sous-Aubenas,
Lanas,
Saint-Maurice-d'Ardeche,
Rochecolombe).

L’ARDECHOISE

La nouveauté des Estables

B Le parcours des Sucs
(230 km, 4118 m de
dénivelée, 14 cols) sera
rallongé de 7 km car les
organisateurs ont choisi de
rallier la Haute-Loire, par
les Estables, pour
atteindre le plus haut col
de I'Ardéche, celui de la
Croix-des-Boutieres, par
dela le Mont-Mézenc. Avec

ses 1506 m, la
Croix-des-Botiéres devient
le toit de I'Ardéchoise. Il
succede au col du Pendu
(1435 m). Cette
modification concerne
aussi les parcours de la
Vélo-Marathon (275 km)
ou encore de la
Méridionale (654 km).
Rens : www.ardechoise.com

VOLLEY-BALL

CYCLOSPORT

N2 F Romans - Albi (15 h)
Confimer a domicile

e dimanche, le Volley-

Ball Romanais recoit Albi
au Gymnase Roger-Fran-
cois. (Coup d'envoi: 15
heures) !

Apres un succés démon-
trant les qualités techniques
et morales du groupe roma-
nais aux dépens de Cagnes
voici huit jours, le VBR doit
poursuivre avec la méme ri-
gueur contre Albi.

L'entraineur, avec un effec-
tif au complet, a fait travail-
ler cette semaine les auto-
matismes pour étre encore
plus performant en attaque.

Les visiteuses, décues par
leur défaite a domicile le
week-end dernier, mettront
tout en ceuvre pour empo-
cher les points de la victoire
et rester dans le groupe de
téte de cette difficile poule C.

L'USSP Albi, club tres struc-
turé, ayant l'habitude des
rencontres de haut niveau,

sera dangereux avec ses
jeunes joueuses (ndlr: deux
d'entre elles sont internatio-
nales cadettes).

La rencontre promet d'étre
spectaculaire et indécise.

Le VBR, jouant a domicile
ou il est invaincu depuis un
an, aura les faveurs du pro-
nostic.

Les équipes

VBR: Felix Myriam, Cou-
chet Morgane, Drevait Jus-
tine, Redouani Amina, Li-
pani Astrid, Mauchamp
Elodie, Pinau Violetta, Clau-
don Julia, Turianska Mar-
tina, Beolet Cindy, Galves
Melanie.

ALBI : Roger Laeticia, Smi-
rilios Myrto, Lecoq Stépha-
nie, Amalric Oriane, Barthé-
lémy Hélene, Gatefin Julie,
Roy Emeline, Hennaoui Me-
linda, Ligonnet Fiona, Smir-
nova Viktorija.

G. D.

BIATHLON

SELECTIONS NATIONALES
A Vassieux-en-Vercors

Dernieres cartouches

es dernieres sélections

nationales pour la pre-
mieére coupe du monde de
biathlon (2-7 décembre a
Ostersund) se dérouleront
au stade Raphaél-Poirée a
Vassieux, le jeudi 13 no-
vembre (individuel), samedi
14 (sprint) et dimanche 15
(poursuite) a partir de 9h.
Les six meilleurs francais,
dontle Drémois Lois Habert,
avec Vincent Defrasne, Si-
mon Fourcade, et Sandrine
Bailly, M.L. Brunet et S. Be-
caert) sont déja sélection-
nés. Il reste donc trois places
a prendre. Le Loriolais d'ori-
gine Frédéric Jean en fait
partie. La sélection sera dé-
terminée par le cumul des
points sur les trois courses
pour déterminer les trois sé-
lectionnés. la liste des enga-

gés (sachantque d'autresré-
gionaux devraient s'y
ajouter).

Les engagés pour Vas-
sieux: Jean Guillaume Bea-
trix; Baptiste Desthieux,
Alexis Boeuf, Frederic Jean,
Vincent Jay, Tanguy Roche,
Arnaud Langel, Vincent
Porret, Martin Fourcade,
Ferreol Cannard (“candidat
libre").

Dames: Marine Dusser,
Pauline Macabies, Laure
Soulie, Marine Rougeot,
Marion Blondeau, Marine
Bolliet, Marie Dorin, Anais
Bescond, Claire Breton (ré-
gional).

Une épreuve spectaculaire
a découvrir, les courses se
déroulant sur des skis a rou-
lettes. Entréelibre. a

MONTAGNE

COURSE DE TRAINEAUX L’Alpirush
Dixiéme anniversaire
pour les trappeurs

our cette année a treize
lunes, il y aura deux édi-
tions de 1'Alpirush.

La premiere ayant eu lieu
en début d'année 2008, la
deuxieme entrele 27 etle 31
décembre 2008 sur Vas-
sieux-en-Vercors et surl'es-
pace chiens de traineaux
entre le Col de Rousset et
Font-d'Urle.

Cette épreuve bien connue
dansle monde des chiens de
traineaux en est a son 10°
anniversaire.

Pour l'occasion le pro-
gramme sera étoffé aussi
bien au niveau des courses
que pour les spectateurs.

En effet, I'événement sera
divisé en deux.

Un temps de course et un
temps de féte, le camp de
base étantalasalle desfétes
de Vassieux-en-Vercors

transformée pour l'occasion
en village trappeur.

Baptémes pour le public

Apres les courses, le grand
public aura la possibilité de
faire des baptémes ou des
initiations de chiens de trai-
neaux pour ensuite assister
a des conférences telles “les
différentes races de chiens
de tralneaux”, “la santé des
chiens”, a des projections
de films sur le grand nord et
a des expos sur la disci-
pline. a

POUREN SAVOIRPLUS

Le programme définitif sera bientot
prét et disponible au Service
Développement Montagne -
04.75.22.40.18 -

stations @ ladrome.fr
mailto:stations @ ladrome.fr -
http://montagne.ladrome.fr
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L’ARDECHOISE (17-18-19-20 JUIN) Du nouveau & Saint-Félicien

De plus en plus verte

Pour un jeune retraité, Gérard
Mistler n’a pas chomeé ces der-
niers temps. Le président-fon-
dateur de “PArdéchoise” ren-
trait récemment d’un congrés
mondial de ’ONU sur ’écologie,
ou la célébre cycloportive re-
présentait la France. Venant
aprés des vacances sportives
sur les plus hauts sommets al-
pins, ce rendez-vous andalou
n’est qu’une étape de plus. Sur
la feuille de route d’'un ambas-
sadeur de P’Ardéche décidé-
ment inépuisable. Déja tourné
vers la 18° édition du 20 juin
2009. Qui affichera, comme de
coutume, des nouveautés sup-
plémentaires.

ue représentait pour
1'Ardéchoise, ce
congres de I'ONU a
Alicante ?

Ce fut un moment assez ex-
ceptionnel pour notre asso-
ciation de représenter ainsi le
cyclisme et France. Au beau
milieu des organisateurs des
JO de Pékin, de la coupe du
monde de rugby... On doit
cette notoriété aux efforts mis
en place pour la protection de
I'environnement lors de notre
épreuve : limitation des dé-
chets lors du passage des pe-
lotons cyclistes, l'intervention
de la patrouille verte, la mobi-
lisation des associations de
Saint-Félicien autour de cet
aspect de 1'écologie.
Quelques petits trucs simples
sont aussi bénéfiques. Ainsi,
l'expérimentation d'un godet
a consigne (1€) ala buvette, a

COLS. La délégation de I’Ardéchoise au sommet du mythique Stelvio (2770 m), gravi pour la 11¢ fois
par Gérard Mistler (au centre). Le DL/D.F.

l'arrivée, est tres révélateur
de cet état d'esprit. Bien str,
notre vocation de pratique
généralisée de la bicyclette,
depuis 1'age de 8 ans, avec
l'"Ardéchoise des jeunes,
jusqu'a 97 ans, 1'age de notre
doyen, représente aussi un
vrai symbole de notre action.

Le fourgon Rhone-Alpes de
I'Ardéchoise a voyagé aussi
dans les Dolomites...

Oui, on a inauguré en
quelque sorte ce véhicule aux

couleurs delaRégion, misala
disposition de notre associa-
tion en parcourant les Alpes
suisses, autrichiennes et ita-
liennes avec une délégation
de cyclos de 1'Ardéchoise.
Une facon pour moi de féter
mon 60° anniversaire avec
mes amis au sommet du my-
thique coldu Stelvio, a plusde
2700 m, et de nombreux
autres cols au-dessus des
2000md'altitude.J'airevules
routes des cols que je traver-

sais seul, beaucoup plus
jeune. Certains étaient a
I'époque de simples chemins
muletiers. J'ai d'ailleurs gravi
mon centieme col a plus de
2000 m sur une route en
pierres cet été.

Une boucle de 850 km
(pour 14.473 m)
Quelles seront les grandes
nouveautés de 1'Ardéchoise
2009 ?

Pour la premiere fois, nous

allons emprunter le Nord du
département, par Annonay,
pour rejoindre aussi la Drome
au pays de notre parrain Ber-
nard Vallet, a Anneyron, et
rallier ensuite la Haute-Loire.
Ce parcours de 190 km pour
3218 m de dénivelée (avec
une variante de 98 km), bap-
tisé “l'Ardeche verte" per-
mettra ainsi, a ceux qui le dé-
sirent, de participer a quatre
jours de course, en démarrant
avec "l'Ardeche verte” des le
mercredi. Pour coupler ce
parcours avec l'Ardéchoise
en trois jours. Mais on pourra
aussile déclinerseul oulema-
rier avec le trois jours, le deux
jours, ou 1'Ardéchoise du sa-
medi. En tout cas, toute la
carte du département, et
méme au-dela, sera ainsi irri-
guée. Du Vivarais aux Cé-
vennes en passant par le Coi-
ron puis la montagne
ardéchoise. Le plus grand
parcours proposera ainsi
850 km (pour 14.473 metres
de dénivelée et 44 cols) aux
plus audacieux...

Dominique FOURAISON

INDISPENSABLE CASQUE
Grosse frayeur lors du périple de
Péquipe de “Ardéchoise” dans les
Alpes. Au sortir du tunnel d’un col de
Suisse, sous I'orage, Gérard Jourdan
futvictime d’une chute de pierres.
Précipité sous le choc contre la paroi,
il s’en est tiré avec une blessure au
poignet, le casque fendu. On ne dira
jamais assez I'importance du port
d’un casque, méme dans la montée
d’uncol... (Lire aussi ci-dessus).

SPORT BOULES

1" OPEN INTERNATIONAL DE FRANGE DE DOUBLE MIXTE Du 25 au 28 aodt 2009

'est une premiere : la fé-

dération francaise de
sport boules organise 1'été
prochain en Ardeche, dans le
canton d'Antraigues, le
1¢* open international de
France de double mixte en
Ardeche. Ce championnat,
centré sur la pratique loisir, a
été congu pour répondre aux
attentes d'un public pas for-
cément attiré par la compéti-
tion.

6000 licences loisirs

« Actuellement, la fédération
compte 6000 licences loisirs,
note Jean-Claude Poyot, le
président de la fédération.
Alors que potentiellement
nous pourrions en avoir 60 ou
70 000. Il y a une grande
marge de manceuvre... ».
Carle sport boules souffre de-
puis quelques années d'une
stagnation au niveau du
nombre d'adhérents : « notre
cheval de bataille, ce sont les
jeunes. Pour les attirer, nous
avons simplifié les différentes
catégories existantes et sur-
tout nous organisons pour
eux plus de compétitions.
Bref, il faut les occuper, sinon
ilss'envont... ».

« Les femmes sont de

plus en plus présentes »

Cet open met également en
avant les femmes, puisqu'il
s'agit d'une compétition
mixte : « les femmes sont de
plus en plus présentes depuis

O e

La Lyonnaise-Loisir sinvite en Ardéche

HOTE. Jean-Claude Poyot (en médaillon), président de la fédération francaise de sport boules.

Le DL / archives et J. P.

4-5 ans, explique le prési-
dent. Elles sont trés perfor-
mantes, autant que les
hommes méme ! Pour elles,
nous créons par exemple des
garderies pendant les com-
pétitions pour qu'elles puis-
sent venir avec leurs en-
fants ». Méme si elles ne sont
que 6000 pour quelque
75 000 licenciés, les femmes
comptentde plus en plus, sur-

eCCOEDeCe

tout sur le plan international :
« les joueuses chinoises, qui
viennent se former chez nous,
ont atteint un trés haut ni-
veau. Dans les compétitions
internationales, elles raflent
déja beaucoup de récom-
penses... ». Sur le plan inter-
national justement, le sport
boules n'est pas encore une
compétition olympique, mais
pour Jean-Claude Poyot ce

eCCOEDeCe

n'est qu'une question de
temps : « les différents types
de jeux de boules - sports
boules, pétanque... - doivent
faire cause commune. Mais
j'ai bon espoir que ca finisse
par aboutir... ».

Dans le canton d’Antraigues...
Du 25 au 28 aotit prochain, 64
doubles s'affronteront donc
sur le canton d'Antraigues

LICENCIES

m La fédération francaise de
sport boules compte 74 815
adhérents en France dont
6000 femmes et 5000 jeunes
de moins de 18 ans. lly a
2360 associations sportives
de boules dans 73
départements. 55 % des
licenciés sont en
Rhone-Alpes.

m Cet open aura lieu du 25 au
28 aolit 2009 avec 64 doubles
mixtes. Une licence loisir
minimum par équipe. Plus de
renseignements au

04 78 52 22 22.

pour cet open qui combinera
compétition et découverte de
1'Ardéche : « je suis trés heu-
reux que cet open se déroule
dans un département aussi
magnifique et pittoresque se
réjouit Jean-Claude Poyot.
Pour accueillir cette compéti-
tion, des jeux de lyonnaise”
ont d'ores et déja été installés
et d'autres le seront dans les
mois a venir.

Jérémy PONTAL

VIDEO

Notre interview de Jean-Claude
Poyot est visible sur notre site
Internet : www.ledauphine.com.
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